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Uvod

Ucel strategie sportu (diivody vzniku)
Dynamické zmény globalniho charakteru, které pisobily na nasi zemi a obyvatelstvo v poslednich
20 letech a redukce podpory sportu z vefejnych zdroji (objem finan¢nich prostiedki
prostfednictvim dotacnich programi sportu se na vSech urovnich ukazuje jako vyznamné nizsi nez
u vétsiny zemi EU), se zasadné projevily do pohybovych a sportovnich vykont ¢eské populace.
Bohuzel tento stav sebou piinasi spoustu rizik, které mohou do zna¢né miry ovliviiovat fungovani
statu v nékterych zakladnich funkcich napf.:

Snizenim ekonomické produktivity - zptisobenou negativnimi zdravotni dusledky (napf.
hypokinezi) a poklesem trovné mentalnich schopnosti starsi generace pracujicich (k tomu trend
starnuti obyvatelstva).

Koncepce podpory sportu 2020 - 2025 zminuje nasledujici dopady Spatného piistupu k podpote
sportu jako nejvice alarmujici v CR ve srovnani se zemémi EU:

e Vysoké ekonomické spoluucast rodin na sportovani.
e Nizka ¢lenska zakladna v organizovaném sportu.
e Trvaly pokles zdatnosti populace.
e Snizujici se troven pohybové gramotnosti.
e Rust obezity.
e Vysoky vyskyt civiliza¢nich chorob.
e Vrcholové vysledky sportovcet, které nenavazuji na tradici.
Proto je nutné zamyslet se nad timto stavem, analyzovat soucasnou situaci a podniknout

opatieni, ktera povedou k vyfeseni souc¢asnych problémi. Dle ,,Koncepce podpory sportu 2020 -
2025¢% by se tato ,,strategie méla realizovat na vSech Grovnich statni spravy a samospravy.

Jak uz bylo zminéno, tikolem sportovni politiky CR na vech trovnich je vytvaiet podminky pro
pohybové aktivity vSech obyvatel bez rozdilu talentu, genderu, véku, ptivodu, vyznani, ale i
ekonomického a socialniho statusu, pro organizované i neorganizované sportovce.

,,»Na rozvoji sportu se musi podilet nejen spolky, neziskové organizace a komercni subjekty, ale i
statni sprava a samosprava. Je nutné hledat nové reseni institucionalniho zabezpeceni sportu,
nebot zjistené problémy jsou takového rozsahu a vyznamu, Ze je nemiize vyresit stavajici
usporadant. *

Legislativni ramec podpory sportu v CR
Vzhledem k vyse popisovanym skutecnostem, které jsou daleko od idealnich hodnot, vznikly
pod zastitou MSMT dva dokumenty, které se touto situaci a problematikou zabyvaji:

Koncepce podpory sportu 2020 - 2025,
Koncepce podpory mladeze na obdobi 2020 - 2025,

a které navazuji na Programové prohlaseni vlady Ceské republiky ze dne 14. 2. 2014. Tyto
dokumenty v souhrnu popisuji:

Soucasny stav urovné sportu a stavu obyvatel z pohledu pohybovych a fyzickych schopnosti.

Strategické cile smé&fovani CR v této oblasti.



Doporuceni uzemni celktim a spravnim jednotkam.

Snahy vlady o prosazeni zmén byly prozatim dovrSeny o prazdninéach letoSniho roku, kdy vstoupila
V platnost novela zakona o podpoie sportu (1.7. 2018), ktera stanovila novou povinnost zpracovavat
,Plany rozvoje sportu‘ a zajist'ovat jejich provadéni. Tato povinnost byla vlozena do § 6 pism. d)
zékona €. 115/2001 Sb., o podpote sportu, ve znéni pozdéjsich predpisi a rozsitila tak ukoly obci v
oblasti sportu zdkonem stanovené.

Zakon upravuje nasledujici paragraf, ktery mimo jiné urcuje role obci:
§6 Ukoly obci
Obce ve své samostatné pisobnosti vytvaieji podminky pro sport, zejména

a) zabezpecuji rozvoj sportu pro vSechny, zejména pro mladez,

b) zabezpecuji ptipravu sportovnich talentl, véetné zdravotné postizenych obcand,

C) zajistuji vystavbu, rekonstrukce, udrzovani a provozovani svych sportovnich
zafizeni a poskytuji je pro sportovni ¢innost ob¢antl,

d) kontroluji t¢elné vyuzivani svych sportovnich zafizeni,

e) zabezpecuji finan¢ni podporu sportu ze svého rozpoctu.

Obec zpracovava v samostatné puisobnosti pro své tizemi plan rozvoje sportu v obci a zajist'uje
jeho provadéni.

§ 6a: Plany v oblasti sportu

(1) Plan urcuje cile statni politiky v oblasti sportu, prostiedky, které jsou nezbytné k dosahovani
téchto cili, a vymezuje priority a kritéria podpory sportu ze statniho rozpoctu. Soucasti planu jsou
také opatteni proti nezakonnému ovliviiovani sportovnich vysledki a opatfeni pro podporu
vzdélavani a dalsiho profesniho uplatnéni sportovnich reprezentantti v prubéhu sportovni kariéry a
po jejim skonceni.

(2) Plan rozvoje sportu v obci nebo kraji obsahuje zejména vymezeni oblasti podpory sportu,
stanoveni priorit v jednotlivych oblastech podpory sportu a opatfeni k zajiSténi dostupnosti
sportovnich zafizeni pro obCany obce nebo kraje. Soucasti planu je také urceni prostiedki z
rozpoctu obce nebo kraje, které jsou nezbytné k naplnéni planu.

Dalsimi podstatnymi legislativnimi normami, které maji zasadni vliv na strategické planovani
aktivit v oblasti sportu, jsou zejména:

Zakon ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tzemnich rozpocti,
Zakon ¢. 128/2000 Sb., o obcich,
Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani.
Multiplika¢ni dopady sportu
Je vSeobecné zndmo, Ze sportovni aktivita se na lidském Zivot€ pozitivné propisuje v Siroké

Skale aspekti. V dnesni dobé vlivem zmén Zivotniho stylu a z toho plynouciho ubytku ptirozeného
1 pracovniho pohybu (hypokineze) je potfeba zamétit se na jeho diislednéjsi propagaci.



Aktivni zplsob zivota, kromé zdravotnich, socidlnich a psychologickych ptinost, jde ruku v ruce i
s véts$i odolnosti, vy$s§im pracovnim vykonem (coz poukazuje i na ekonomické benefity sportu) a v
neposledni fadé existuje spojitost mezi pohybovou aktivitou a primérnou délkou zivota. Diky
témto vSem benefitim mizeme sport dnes sméle oznacit za jeden z nejlevnéjsich 1€k na celou
fadu neduht. Z ¢isté zdravotnich ptinost pravidelné pohybové aktivity, v jejimz dusledku v téle
dochazi k pozitivnim morfologickym a funkénim zménam, mtizeme pocitat s vyznamnym
ubytkem rizik mnoha chronickych a civiliza¢nich chorob. Konkrétné v oblasti nadvéhy a obezity
jako narod mezi zemémi EU zastdvame ostudné piicky.

Zarazeni pohybu na denni pofadek zajisti organismu zvysené vyuzivani tukt, stabilizaci
metabolickych funkci a z toho plynouci snizeni rizika vyskytu cukrovky druhého typu, dale
prevenci, oddaleni, ¢i pozdéji regulaci kardiovaskularnich onemocnéni, nej¢astéji arterialni
hypertenze (vysoky krevni tlak) a vyrazné zlepSeni vykonnosti kardiopulmonalnich funkci.
Ptedchazi také obtizim s kloubnim aparatem a zvySena mineralizace kosti v mladi tak slouzi jako
prevence osteopordzy a zlomenin hrozicim ve starSim véku. Dale stoji za zminku zlepSeni
zazivani a regulace stfevniho rytmu, snizeni rizika ur¢itych typt rakoviny, naptiklad prsu, prostaty

a tlustého stfeva. Obecné zdravé pohybové navyky vedou k prokazatelné niz$i nemocnosti, a tedy
snizeni pracovni neschopnosti obyvatel.

Mimo zdravotnich vyhod se lepsi fyzicka kondice odrazi také na psychické pohodé a sport jako
takovy u¢i mnoha uzite¢nym vlastnostem. Nabada k sebehodnoceni a poméaha budovani
sebevédomi. Podnécuje touhu zlepSovat se, dosahovat dobrych vysledki, koncentrovat usili a
smétovat k cili, pfekondvat piekazky, a nakonec 1 vyrovnat se s obasnym netuspéchem. Podporuje
také myslenku fair play, rovnosti a spravedlivosti.

Udrzovani ¢i zlepSeni svalové sily a vytrvalosti se nevyhnutelné projevi lepsi kontrolou nad
priznaky tizkosti a deprese, zvladanim stresovych situaci (i s tim spojenou vyssi kvalitou spanku) a
v neposledni fad¢ snizenim rizika vzniku a rozvoje stafecké demence a dalSich, se starnutim
spojenych, onemocnéni. Pocit télesné pohody a funkéni vykonnost pii kazdodennich Zivotnich
¢innostech jsou zadsadnimi predpoklady osobniho $tésti, spokojenosti a kvality Zivota obyvatel.

Pohyb je potiebny pro zdravy télesny rist, poskytuje détem smysluplnou ¢innost, sklony ke
sméfovani k cili, pocit sounélezitosti s okolim a napoméha discipliné. Jako takovy je zdsadnim
vychovnym prostfedkem a socializaénim faktorem, napomahajicim utvéfeni zdravé a silné
spole¢nosti. U mladych osob aktivita utuZzuje zdravé navyky a vykazuje lepsi skolni vykony. Je
také vyznamnym pomocnikem v potirdni a prevenci socialné patologického chovani mladeze, jako
rasismu, Sikany (taktéZ kyberSikany), vandalismu a kriminality, drogové zavislosti, gamblerstvi ¢i
netolismu.

Aerobni pohyb vede k dostate¢nému okyslicovani a vyZivovani mozku a predchazi tak
degenerativnim ptiznaktim ve stafi. S pfihlédnutim na fakt starnuti populace bude mit tato
prevence ¢im dal vétsi vyznam pro zvyseni kvality zivota. Oproti tomu dospélym osobam nad 65
let jsou pohybové aktivity spolehlivym pomocnikem pro zlepSeni kardiorespiracnich funkci,
svalové kondice, zdravi kosti a pfedchazeji neinfekénim onemocnénim, poklesu vykonnosti

kognitivnich, motorickych funkci a rovnovahy.

Celistvym utuZzenim fyzického i psychického zdravi napomahé ve svém diisledku sport i k ulevé
rozpoctiim zdravotnictvi a hospodarstvi. Je nadmiru nutné, aby byly zajistény potieby pohybu
vSech socidlnich, vékovych a jinych pohybovée individudlnich skupin napfic slozenim
obyvatelstva. Vedeni déti k organizovanému pohybu podporuje dobry vztah pohybové aktivité v
ramci celého jejich Zivota. V dnesnich dnech, kdy rapidné klesa tiroven pohybové gramotnosti déti



a mladeze, je dislednost podnécovani k pohybu potieba jak z fad rodici, Skolnich instituct, tak i
ze strany statu. Pro dostupnost sportu vSem je také potieba zastitit podporu socialné slabsich osob,
které se mohou u mnoha nakladnéjSich sportt potykat s finan¢ni diskriminaci.

Neni ani mnoho lepSich a dostupnéjSich prostiedki k integraci a resocializaci obyvatel. Sport ma
potencial spojovat lidi bez ohledu na pohlavi, vek, rasu, ndbozenské vyznani Ci sexualni orientaci.
Mimoto i tspéchy statni reprezentace podporuji nadrodni identitu, vlastenectvi a patriotismus, coz
také patii mezi vyznamné lidské hodnoty.

Analvza soucasného stavu

Soucasny stav v kraji
Dilezitym dokumentem, o kterou se strategicky dokument sportu obce Dusniky opira, je
,JKoncepce podpory sportu a pohybovych aktivit obéanti Usteckého kraje na obdobi 2018 az
2028, Tento dokument mimo jiné analyzuje situaci v kraji ve srovnani se zbytkem CR a dava
nam tak moznost vidét tuto problematiku z Sir§iho hlediska. V neposledni fad¢ urcuje pro obec
pomyslné mantinely v oblasti podpory sportu a pohybovych aktivit.

Strategicky dokument kraje klade diilezitost sportu a pohybovym aktivitdm jako soucast
zdravého zivotniho stylu, pii prevenci patologickych jevi, pii vychové atd. Koncepce vsak
hodnoti aktuélni situaci v oblasti sportu a pohybovych aktivit v UK jako nedostateénou, cilené a
programové nevyuzivanou. Tyto nedostatky ustecky kraj fesi nejriiznéjsi opatfenimi (napf-.
ptipravou strategickych dokumentu, finan¢ni podporou aj.).

Je viak diilezité zminit, Ze tento stav je do znaéné miry zptisoben charakteristikou, kterou se UK
vyznacuje. Je zde:

e zhorSena kvalita Zivotniho prostiedi,

e vyS$$i mira nezaméstnanosti,

e potencidlni riziko socidlnich konfliktt,

e socialni rozdily mezi skupinami obyvatel.

Déle jsou jmenované konkrétni vyznamné negativni parametry spojené s kvalitou zivota v UK

e UK je na prvnim misté v otylosti d&ti,

o UK ma nejvice ob¢antl postizenych civilizaénimi chorobami v produktivnim véku,

o UK patii ke krajiim s nejniz$im pramérnym vékem doziti,

e UK je na poslednim misté ve stupni vzdélani obyvatel,

e UK je na prvnim misté v poctu exekuci,

e UK je na predposlednim mist& ve vy3i pifjmi obyvatel,

e UK je na prvnim misté v odchodu obyvatel, 600 osob roén& opousti UK,

e UK je na prvnim misté v poklesu &lenské zakladny sportovei 2015 az 2020,

e UK je na prvnim misté v poklesu &lenské zakladny sportujici mladeze 2015 az 2020,

e UK standardné podporuje mladeZ v dobé §kolni vyuky, ale nejméné podporuje
volnocasové a zejména pohybové aktivity mladeze po odchodu déti ze $koly. Cilenou
podporou maximalniho poctu svych obyvatel ve sportovnich a volnocasovych
aktivitach mize UK velmi efektivné eliminovat nebo posunout fadu vyse uvadénych
negativnich charakteristik.



Vsechny vySe zminéné parametrické ukazatele jsou alarmujici. Na druhou stranu jistou Gtéchu
ptinasi fakt, ze tyto Spatné hodnoty ukazateld jsou dle rozsahlych a prokazanych studii v Evropé,
USA, Kanadg¢ a dalSich zemich pomérné lehce napravitelné cilenou podporou sportovnich a
pohybovych aktivit.

Kwvtli vySe popsané situaci vidi koncepce realny piedpoklad navratnosti prostiedkti
investovanych do podpory projektt v oblasti sportu a pohybovych aktivit.

Sport v UK
Sport délime v této kapitole pro lepsi pochopeni do dvou skupin na:

e organizovany,
e neorganizovany.

Priklady déleni sportu

Zakladni déleni podle Podle vékové kategorie Dalsi élenéni
vykonosti
s Détsky * QOrganizovany/neor-
& Rekreaéni * Miladeie ganizovany
* Vykonnostni * Dospélych o Skolni/mimoskolni/
s Vrcholovy volnocasove

s Aktivni/pasivni

Organizovany sport v UK

Organizovany sport v UK zajistuje fada stfesnich sportovnich organizaci s riiznou regionalni
strukturou od regionalni, Zupni, okresni ptes krajskou, ale i s jednostupiiovou celostatni. Jedna se
zejména o CUS, Sokol, ASSK, ATJSK, SSS CR a dal3i mensi sportovni organizace, okresni,
krajské i narodni sportovni svazy a zapsané spolky.

Je vSak tfeba zminit ze od roku 2010 dochézi k poklesu zajmu o pohybové a sportovni aktivity. I
kdyz se pokles v poslednich letech téméft zastavil, 1 presto 1ze od zminéného data zaznamenat vice
nez 30 % ubytek registrované sportujici mladeze a asi 25 % sportujicich dospélych.

Piedpokladany pocet registrovanych sportoveti v UK je dle dostupnych dat a kvalifikovaného
odhadu cca t&sné nad podtem 100.000 obyvatel v UK. BohuzZel tento pocet neni piesny z diivodii
nejednotné evidence v prostiedi vedoucich organizaci.

Hlavnim problém, s kterym se obce v kraji potykaji, je nedostatek trenéru, cvicitelti nebo
mladeznickych vedoucich, kteti by méli motivaci ¢ast svého volného casu vénovat ¢lenim
sportovnich spolki nebo klubli. Z organizovanych sportovnich aktivit jsou nejoblibené;jsi a t&si
se zvySenému zajmu nasledujici discipliny:




o fotbal,
e ledni hokej,

e basketbal,
e hazena,

e volejbal,
e florbal,

o atletika,

e judo,

o Karate.

Neorganizovany sport v UK
Kvalifikovanym odhadem lze predikovat dalsi dvé velice vyznamné skupiny sportujicich
obyvatel UK:

e 30.000 obyvatel, ktefi sportuji pravidelné bez zapojeni do sportovnich spolkl a
e 50.000 obyvatel, ktefi nejsou ¢leni spolkti a sportuji narazove nebo individualng.

Jak uz bylo zminéno neorganizovany sport predstavuje dalsi Sirokou skupinu ob¢anti, ktefi se
vénuji vétsinou prilezitostné pohybovym aktivitim na rekreacni trovni. V soucasnosti se zvysuje
zajem o rekreacni sportovni aktivity, zejména o ekonomicky nenaro¢né formy pohybu, béh a
cyklistiku. V zimé¢ je to pak bézecké a sjezdové lyZovani.

Tyto aktivity jsou Casto vykondvany samostatné nebo ve skupinach, které k rozvoji a tréninku
vyuzivaji zkusenosti znamych nebo pouzivaji internet (napt. Youtube).

Dalsi skupinou jsou lid¢, ktefi vyuzivaji sluzeb sportovniho komerc¢niho sektoru (fitness,
bazény, kruhové tréninky atd.) nebo individualni sportovci (zejména mladsi generace), ktefi maji
zélibu v modernich sportovnich a pohybovych disciplinach (napft. skateboarding, parkour,
workout, kolobéZky), které jsou jen malokdy organizované napt. komerénim sektorem.

Sportovni infrastruktura UK, registr sportovnich zafizeni UK

Nejveétsi ¢ast sportovist’ v Usteckém kraji je historicky ve vlastnictvi a spravé sportovnich klubii.
Cast sportovnich zatizeni je v majetku mést a obci, ¢ast vlastni soukromé osoby a obchodni
spolecnosti, ¢ast vlastni kraj (sttedoSkolska sportoviste).

Mnozstvi sportovnich zafizeni a materialné technické zékladny nevybocuje nijak
Z celorepublikového priméru, avSak kvalita téchto zafizeni je v priméru nizka a zastarala.
Hlavnim problémem je nedostatek finan¢nich prostfedki na provoz a adrzbu. Vyjimkou je nékolik
nov¢ ziizenych sportovist’ jako napiiklad, tenisové centrum, novy sportovni areal v Roudnici nad
Labem apod. Tyto arealy jsou vybudovany nové a vétSinou s vyznamnou podporou statnich
prostredk (stat, kraj, mésto), eventualné s podporou EU.

UK ma piiznivé podminky pro provozovani sportovnich a pohybovych aktivit v piirodé. K
dispozici je pomérn¢ dobfe udrzovana sit’ turistickych a bézeckych tras a cyklostezek. Kraj
disponuje atraktivnim prostfedim Ceského stfedohoii. K nejriizn&j§im pohybovym a sportovnim
aktivitdm jsou vyuzivany vodni toky a vodni plochy, napiiklad kanoistika.



Zakladni pojmy

Sport v§eobecné sportovni ¢innosti - Veskeré¢ formy télesné aktivity, které jsou provozovany
prilezitostn€ nebo organizované a usiluji o dosazeni nebo vylepseni fyzické kondice a dusevni
pohody, upeviovani zdravi, dosazeni vysledkt v soutézich na vsech tirovnich ¢i rozvoj
spolecenskych vztahii.

Sport pro vSechny - Zajmovy, organizovany nebo neorganizovany sport a pohybové aktivity
obcantl, rekreacniho, soutézniho i nesoutézniho charakteru. Motivaci a hodnotami jsou pohybové
vyuziti, organizované i neorganizované volnocasové aktivity, zabava, socialni kontakt, udrzeni
nebo zlepSeni zdravotni i psychické kondice.

Télesna vychova a sport ve Skolach/Skolkach - Pohybové aktivity v ramci Skolni vyuky
(vychovné vzdélavaciho programu). Cilem neni vykonnostni motivace, ale zvladnuti pohybovych
¢innosti, vSestrannost a vytvaieni vztahu ke sportu.

Sportovni kluby a télovychovna jednota - Pravni subjekty, zpravidla spolky, za G¢elem
zajistovani a provozovani sportu a pohybovych aktivit obcand.

Sportovni akce - Jednotliva organizovana sportovni soutéz, zavod, zapas, hra nebo jina aktivita
sportovniho charakteru.

Dobrovolnik a dobrovolnictvi - Cvicitel, trenér, instruktor, asistent, rozhod¢i, voleny nebo
dobrovolny ¢inovnik, podilejici se na zajisténi ¢innosti spolku bez naroku na odménu.
Dobrovolnictvi ve sportu je védoma, svobodné zvolena ¢innost osob, které ve svém volném case
pusobi ve sportovnim prostiedi ve prospéch druhych, bez naroku na odménu, zpravidla v oblasti
vyzadujici ze zakona ¢i jinych ptedpisi odbornou kvalifikaci.

Zakladni teze ,,Socidlni rozmér sportu ziskava na vyznamu vzhledem k problémim
individualizace zajmu a atomizace spolecnosti, socidlni stratifikace, obcanské pasivity a vylouceni
s castymi dusledky socialné patologického chovani. Sport je zaloZen na spolupraci a tymové praci,
odpovédnosti k celku. Pratelstvi vytvofena ve sportu, sdilené prozitky, patriotismus, vztah k mistu
a identita, hrdost 1 vlastenectvi jsou celoZivotni hodnoty, které sport ptfinasi a lze je jen obtizné
formovat jinymi aktivitami. Sport usiluje o §ifeni ideji fair play, rovnosti a spravedlivosti.

Obec Dusniky - deklaruje pravo na sport svych ob¢antl a chce jim sport umoznit ve vSech jeho
urovnich.

- uznava svoji vlastni zodpovédnost za zajistovani sportu koncipovanim a realizaci sportovni
politiky a aktivitou komise pro sport a vyuziti sportovnich zafizeni.

- uv€domuje si nezastupitelnost ulohy sportu, kterou plni v zivoté déti a mladeze, jako ucinné
formy primarni prevence socidln¢ patologickych jevil v jejich chovani.

- uv€domuje si rovnéz tlohu sportu v Zivoté seniord, kterym pohybové aktivity zachovavaji a
zvySuji fyzickou a psychickou kondici, ¢imz zlstavaji déle sobéstacni.

- otevien¢ se hlasi k povinnosti vytvaret pro své ob¢any vhodné podminky pro sport a sportovni
volnocasové aktivity

Uloha obci v zajistovani sportu

Dle zékona €. 115/2001 Sb., o podpofe sportu, v platném znéni, obce ve svém samostatné
pusobnosti vytvareji podminky pro sport, zejména:
- zabezpecuji rozvoj sportu pro vSechny, zejména mladez.
- zabezpecuji piipravu sportovnich talentl, véetné zdravotné postizenych ob&and.
- zajist'uji vystavbu, rekonstrukce, udrzovani a provozovani svych sportovnich zatizeni a poskytuji
je pro sportovni ¢innost obc¢anti.
- kontroluji Gi€elné vyuzivani svych sportovnich zafizeni.



- zabezpecuji finan¢ni podporu sportu ze svého rozpoctu.

- obec zpracovava v samostatné piisobnosti pro své izemi plan rozvoje sportu v obci a zajistuje
jeho provadéni.

Sportovni politika obce vychazi z potieb obce a jejich obfanu a odviji se od kulturné
historickych tradic. Obec se spolupodili na financovani sportu, koordinuje ¢innosti sportovnich
subjektt ve prospéch obce, respektive svych ob¢anti a kontroluje efektivnost vynalozeni vetejnych
zdroji. Obec tak v samostatné pisobnosti ve svém izemnim obvodu pecuje v souladu s mistnimi
piedpoklady a s mistnimi zvyklostmi o vytvareni podminek pro rozvoj socidlni péce a pro
uspokojovani potfeb svych obc¢anti, jako je uspokojovani ochrany a rozvoje zdravi, kulturniho
rozvoje, vychovy a vzdélavani. Dle zékona ¢. 128/2000 Sb., o obcich, v platném znéni.

Obec Dusniky
Vek 0-5 6-17 18-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-
99 Celkem
Zeny 17 39 19 31 31 21 16 13 4 0 1
91
Muzi 24 47 31 26 32 24 21 22 1 0 2
28
Celkem 41 86 50 57 63 45 37 35 5 0 4
19

K 1.12.2020 bylo v obci hlaseno celkem 419 obyvatel. Z tohoto celkového poctu je 191 Zen a
228 muzu. Primérny veék nyni ¢ini 36 let.

Ukoly obce Dusniky

- Zajistit kvalitni pfipravu détskych talentti zejména ve spolupraci s mateiskou Skolou, jiz je
ziizovatelem.

- Zajistovat vystavbu, rekonstrukce, udrzovani a provozovani svych sportovnich zatizeni a
zkvalitiiovat je pro sportovni ¢innosti obcand.

- Podporovat dalsi provozovatele sportovnich zatfizeni, v€etné finan¢ni pomoci.

- Kontrolovat ucelné vyuzivani svych sportovnich zatizeni.

- Zabezpecovat finan¢ni podporu sportu ze svého rozpoctu.

Propagacéni forma podpory

- Zvefejnovani pofadanych sportovnich akci na webovych strankach obce https://www.dusniky.cz/
a na obecnich vyvéskach kde dochazi ke zvetejiiovani vyznamnych sportovnich vysledkt a
uspéch.



Soucasny stav

Obec Dusniky porada sportovni akce ve spolupraci se sportovnim kluby a spolky, které zajistuji
poradani sportovnich a kulturnich akci a pracuje s mladezi, vychazi vstiic aktivitam obyvatelim
obce. Je si védomo duilezitosti spontanniho sdruzovani, od kterého se odviji sounalezitost ob¢ant
v obci. V ramci dalSich akci poradanych obci iniciuje aktivni pohyb pro déti a mladez, ktery je
dualezity pro jejich zdravy rist a psychicky vyvoj.

Obec vlastni:

- obec vlastni fotbalové hiisté s travnatym povrchem a soucasti tohoto objektu je i zazemi pro
ostatni sportovni kluby a spolky.

- ve vlastnictvi obce je hojné vyuzivané détské hiisté s hracimi prvky vyrobenymi ze dieva :
(houpacky, domecek se skluzavkou, houpaci zvifatka na pérech, hrazdy, koloto¢...), pro rizné
sportovni aktivity, které je vetejné ptistupné pro kazdého obCana obce. Toto hfisté je velice vitané
a vyuZzivané.

Déle se v aredlu matetské skoly nachazi malé détské hiist€ s hracimi prvky pro volnocasové
aktivity déti a jejich cviceni vSestrannosti atd.

Kdyz se podivame na moznosti sportovnich aktivit napii¢ vékovymi skupinami v obci, tak se zde
V prostorach volnocasové mistnosti obecniho tifadu kona cviceni zen/muzi vsech vékovych
kategorii.

Katastrem obce prochazi cyklotrasa 3102 a A2, spojujici obce a mésta usteckého kraje, které
protinaji kradsna zakouti polabské niZiny a jsou vyuzivany nejen obCany obce ale také Sirokou
vetejnosti.

Budoucnost

Obec Dusniky se neustale rozsifuje a méni se i demograficka struktura obyvatelstva, na to obec
musi reagovat i s modernizaci a roz§ifovanim sportovnich aktivit v obci. Z tohoto diivodu se
ptredpoklada rozsitovani nejen sportovist’ ale i détskych hiist’.

Umisténi neni komplexné sdruzeno v jednom arealu obce, ale nachazi se na nékolika mistech,
proto se v jejich blizkosti nachazi restauracni zatizeni pro piipadné obcCerstveni navstévnika.

Formy podpory sportu v obci

Pro Gsp€Sné naplnéni priorit planu rozvoje sportu je zapotiebi zajistit adekvatni financovani pro
naplanované aktivity.

Obec podporuje sport a spolky, které tuto ¢innost v obci zajist'uji.
1. pfimou podporou prostiednictvim rozpoctu — opravy a udrzovani hiist’ ve vlastnictvi obce,
avSak rozpocet obce je limitovan, a tudiz obec se v ptipadé vétsich investic musi z velké ¢asti
spoléhat na ziskané dotace a granty
2. prostfednictvim dotaci - realizace navrhovanych opatieni se neobejde bez zajistovani
financovani z riiznych zdrojti. Oblast sportu neni s vyjimkou cyklostezek dotovéana z prostredkt
EU, hlavnim dotacnim zdrojem pro rozvoj sportu proto bude v nasledujicim obdobi dotacni
podpora CR provadéna prostiednictvim Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR.
Sekundarnim zdrojem dotaci budou zdroje a fondy Usteckého kraje.
3. nepfimou podporou - pomoci informovanosti a propagace akci, které pfimo mésto neporada, ale
je v zajmu obce, aby se dané akce potadali.
4. bezplatny prondjem sportovist’ spolkiim a finan¢ni podpora pro ¢innost téchto subjektt



Zavér

Z rozpoc¢tu obce se spolufinancuji sportovni akce a podporuji se sportovni ¢innosti v§ech ob¢and.
Dale obec Dusniky poskytuje finan¢ni prostiedky z rozpoctu obce formou dotaci dle Pravidel
poskytovani dotaci z rozpo¢tu obce Dusniky na zaklad¢ zadosti organizace podavané jedenkrat
rocng, a to formou neinvesti¢nich dotaci napt. na provozni vydaje na zajisténi provozu ¢innosti,
vydaje za najmy a energie, vydaje za startovné, za poradani a organizovani sportovnich akci,
vydaje na opravy a udrzbu majetku, cestovni nédhrady atp.

Zavérem obec Dusniky touto strategii reflektuje potieby svych obyvatel na sportovni vyziti.
Vnima sportovni aktivity jako prevenci zdravotnich potizi, sociopatologickych jevi a zdroven jako
vyznamny socializa¢ni nastroj. Jednim z hlavnich cilii vedeni mésta je vytvofit z rychle rostouciho
mésta plnohodnotny domov pro jeho obyvatele.

Plan rozvoje sportu v obci Dusniky byl schvalen zastupitelstvem obce Dusniky na svém zasedani
konaném dne 14. 12. 2020 usnesenim ¢. 6/10/2020.

Plan rozvoje sportu obce Dusniky je zvefejnén na webovych strankach obce nebo je dostupny ve
fyzické podob¢ na obecnim Gfadé v Dusnikach, Dusniky ¢.p. 65, 413 01 Roudnice nad Labem.

V Dusnikach dne 14. 12. 2020 Ing. Eva Matouskova Meisnerova

starostka obce



